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e Arkeologer Da-

niel Lindblad
och Leif Higg-
strom har bidra-
git med en arti-
kel om vad de
hittat vid sin
inventering efter
stormen Gud-
run

Lennart Spang
atervinder till
ett av sina favo-
ritimnen, maten
i forntiden. Han
har list en av-
handling om
stenaldersbrod
och summerar

den.
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Hoglandets Fornminnesforening

Vilkommen till vart fjarde
nyhetsbrev. Hoppas ni hittar
mycket som intresserar, dven
om vadret, atminstone nér vi
skriver dessa rader, lockar
mer &n forra gangen Ristning-
ar gavs ut.

Trevligt nog har vi fatt en fin
artikel frén arkeologerna i
Jonkdping denna géng ocksé,
men vi hoppas fortfarande att
nagra av er ska komma med
eget material séklart.

Lennart Spang 4r en av vara
mest trogna skribenter, hér
fortsdtter han att titta p& var
tidiga matkultur, brdd pa sten-
aldern.

Greta pdminner om att vi har
bocker att 1ana ut, kontakta
Greta eller Bertil i Aneby.

Vi vill ocksé sla ett slag for
vér rundtur i Jonkoping 14
juni. Samling vid Eurostop
k1 9.00, kontakta ditt ombud
for samékning. Lars Ljung-
berg lovar en trevlig runda
till bade kyrka med anor
fran 1200-talet eller &nnu
tidigare och ett av Sveriges
storsta ringrosen. [ Ménsarp
kommer vi dven att titta pa
en masugnsldmning, mycket
lampligt med tanke p& kom-
munens historia. Vi kommer
dven att titta pa ett av omra-
dets finaste gravomraden
enligt Lars.

Kom ocksa ihdg att samma
datum, 14 juni, ar sista da-
tum for anmaélan till var resa
till 6stkusten 16 augusti.

Redaktionen

Aktuella kontaktpersoner

Aneby:
Bertil Johansson 0380-20707
Maj Mélkvist 0380-40059

Eks;jo:
Per-Erik Thunstrom 0381-71114

Jonkoping:
Lars Ljungberg 036-92528

Néssjo:
Hilkka Elmersson 0380-91189

Savsjo:
Hilbert Bjorkdahl 0383-31282

Tranas:
Hékan Rosén 0140-13366

Vetlanda:
Gunnel Granmo 0383-31037

Ordforanden har ordet

Bertil Johansson, Ordforande

Ar 2007 var ett hiindelserikt
ar och jag hoppas att dven
2008 ska bli det. Var delvis
nya styrelse och véra duktiga
medarbetare i programutskot-
tet anstranger sig for att vi ska
kunna erbjuda ett spdnnande
och omvéxlande program och
vi motser gérna forslag och
idéer fran de enskilda med-
lemmarna. Vi efterlyser fort-
farande fler aktiva medlem-
mar sé att vi fir en d&nnu mer
livaktig verksamhet. Vi ser nu
fram emot resultatet av det

omfattande arbete som redak-
tionen lagger ner for att nés-
sjoboken ska bli klar under
aret. Du som dnnu inte kopt
vara bocker om Aneby och
Tranas fornminnen, passa gér-
na pé innan de tar slut sé att
Du kan fa en komplett serie s&
smaningom! Mycket gladjan-
de var det stora deltagarantalet
bade pa arsmote och pé fore-
ningsmote och likasé att vi fatt
19 nya medlemmar under det
senaste dret. Jag onskar Er alla
en god sommar och vill gdrma

paminna om anmélan till var
resa i augusti till intressanta
platser i Snackedal och Gam-
leby med sista anmélningsdag
14 juni. Det 4r samma dag
som Lars Ljungberg star for
fornminnesrunda i Jonko-
pings kommun. Vilkomna
ocksa med bidrag till Rist-
ningar.

Bertil Johansson
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Arkeologerna Daniel
Lindblad och Leif
Hdggstrom har under
en tid hadllit pa att
inventera vad
stormen Gudrun
stdllt till med
avseende vdra
fornminnen. Men de
har funnit mer dn
forstorda

fornldmningar.

”Bengropen
inneholl héart
brdnda ben, men

inget kol och bara

mycket lite sot.”

En sekundargrav fran aldre jarnalder
i ett gravrose i centrala Smaland

Den éldre jarnaldern ségs,
till skillnad fran den yngre
jarnéldern, ofta vara mer
eller mindre osynlig i de
sOdra, Ostra och norddstra
delarna av Jonkopings
lan. Avsaknaden av tyd-
ligt urskiljbara gravmonu-
ment vilka péa ett enkelt
sétt kan foras till forro-
mersk eller romersk jarn-
alder r utmanande. For
de norra delarna av lénet
ar situationen i princip
den omvénda, dér finns
gott om spér av den éldre
jarnaldern men inte fullt
lika tydliga spér fran den
yngre (se t.ex. Cassel et al
2005:511f och déri anfor-
da referenser).

I samband med skadein-
venteringar efter stormen
Gudruns framfart den 7-8
januari 2005 observerades
brénda ben i en av totalt
sju rotvéltor i ett monu-
mentalt beldget rose i
Vallsjo socken i s6dra
delen av Jonkopings lan.
Vallsjo fornlamning 39,
som roset ar registrerat
som, dr beldget pa ett
kron. Det ar 11,5 meter i
diameter och ungefir 1,5
meter hogt. Bitivis kan en
prydligt lagd kantkedja av
storre stenar skonjas. |
rosets fyllning finns saval
stenar av olika storlek
som jord. Bland stenarna
ar det forhallandevis
manga som ar av kvarts
och kvartsit, stenarna ly-
ser vita bland de mer
jamngrd omgivande ste-
narna (jfr resonemang i
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Carlie 1999). Mitt i roset
finns en gammal plund-
ringsgrop, ungefar 0,5 me-
ter djup och 1,5 meter bred.
Fyllningen fran plundrings-
gropen &r utkastad at syd-
vist. [ rosets sydvistra del,
ungefér 1,5 meter innanfor
kantkedjan, var rotviltan
med de brinda benen bela-
gen. Négot hundratal meter
Oster om roset breder ett
sjosystem ut sig och vést
om rdset reser sig hogre
beldgna skogklddda partier.

Rotviltan med de bridnda
benen rensades upp och
skadan avgrinsades. Det
konstaterades att mangden
ben var storst ungefar 2-3
lager sten ner i réset. En
bengrop identifierades pé
platsen och den griavdes ut.
Bengropen innehdll hért
brénda ben, men inget kol
och bara mycket lite sot.
Négon bélmorja observera-
des over huvud taget inte.

I bengropen framkom ett
par metallfynd — en skéra
och en kniv. Om redskapen
ar tillverkade 1 jarn eller stal
ar 1 dagsldget okédnt och
nagra medel att utrona detta
ar inte budgeterade. Nagon
ndrmare studie av forema-
len har inte gjorts da de sna-
rast mojligt efter framtagan-
det ldmnades in for konser-
vering. Foremalen ar for
nérvarande i bad med des-
tillerat vatten for att alla
salter skall 16sas ut och yt-
terligare nedbrytning for-
hindras.

De brianda benen var mang-

taliga, totalt ror det sig om
ett par liter tvittade brianda
ben som tillvaratogs i gra-
ven. En stor mdngd mycket
smé fragment blev kvar pa
plats. En preliminir osteolo-
gisk bedomning av delar av
materialet ger vid handen att
det i sekundérgraven lagts en
medelélders man. Men ho-
nom f6ljde ett mindre till
medelstort ddggdjur, troligen
en hund. Bland benmateria-
let identifierades dven delar
av tva ornerade kammar, den
ena i ben, den andra troligen
tillverkad i horn. Ytterligare
nagra ornerade fragment av
foremal identifierades, troli-
gen ror det sig om ett kniv-
skaft. Ett knivskaft med lik-
nande form och dekor har
tidigare péatraffats vid under-
sOkningar i Torsvik soder
om Jonkoping. I samband
med den kommande mer
fullddiga osteologiska analy-
sen kommer sannolikt djuret
att kunna artbedémas, och
ytterligare bitar av foremal
att identifieras. Kanske kom-
mer mer specifik informa-
tion om den gravlagde man-
nen att framkomma. I sam-
band med tidigare analyser
av material framtaget i
stormskadade gravar pd Vi-
singso har bland annat en
dldre man med lékta skdrska-
dor identifierats (Ameziane
2006). De osteologiska ana-
lyserna gors av Anna Kloo
Andersson vid Jonkopings
lans museum.

I de klassiska flatmarksgrav-
félten Kyrkbacken i Horns
socken samt Bankélla och
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Stora Ro, samtliga belégna i
Vistergotland, ar skdror van-
ligt forekommande. De gravar
med fynd av skéror som éven
ar osteologiskt konsbedomda
ar 1 de fall det gétt att géra en
konsbedéomning bedémda att
vara efter kvinnor. I nigot fall
ror det sig om en ung individ, i
nagra andra fall har Gejvall
inte kunnat inskrédnka bedom-
ningen léngre 4n till att det ror
sig om en vuxen individ. Gra-
varna dr fran yngre forromersk
och éldre romersk jérnélder
(Sahlstrom & Gejvall 1948,
1954, jfr Artelius & Lindkvist
2007). I Oggestorp i norra de-
len av Jonkopings lén finns
déremot en grav i vilken séval
en skédra som en kam av sam-
ma typ som de i Vallsjo har
hittats. Graven ir utifran en
skoldbuckla daterad till tiden
precis efter var tiderdknings
borjan och bor vara efter en
man (Nicklasson 1997). Det
forefaller sannolikt att graven i
Vallsjo dr ungefar samtida
med den i Oggestorp. Dirfor
gjordes en '*C-datering av
nagra bitar brént rorben. Date-
ringen blev ett femtiotal ar
yngre én forvéntat, men det ar
forsumbara avvikelser i arkeo-
logins vérld. I reda artal s& kan
vi med 95,4% sikerhet datera
sekundérgraven till 120-340
e.Kr. (Ua-35162).

Sammanfattningsvis kan vi
konstatera att det strax efter
var tiderdknings borjan funnits
skal att bege sig till ett grav-
monument, vid det laget lite
drygt tusen ar gammalt. I det
gamla, strategiskt beldgna,
monumentet gravlades de tvét-
tade benen av en man. Till-
sammans med honom f6ljde
flera olika gravgavor, en skéra,
en kniv och ett par kammar. I
hans séllskap placerades dven
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ett litet eller medelstort didgg-
djur, sannolikt en hund. Men
vad var skélet att man &teran-
vinde ett gammalt monument?
Och var i trakten finner vi
andra gravar fran samma tid?
Dessa och andra fragor finns
det anledning att dterkomma till
vid ett senare tillfdlle.
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Leif Haggstrom & Daniel Lind-
blad

Jonkopings ldns museum
Box 2133
550 06 Jonkdping

Kontaktperson:
leif.haggestrom@jkpglm.se

Rotvilta med branda ben.

Roset ar registrerat som
Vallsjo 39
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”Utgangspunkten

ar ett antal fragor

kring
brodkulturen”’

Och hur var det med stenaldersbrodet?

I januari i ar forsvarade Li-
selotte Bergstrom, arkeolog
vid Stockholms universitet,
sin avhandling ”Graddat -
brodkultur under jarnaldern i
Ostra Milardalen”. Det ir en
imponerande bok, dver 300
sidor, 1 &mnet laborativ arke-
ologi. Malet med boken ar
att forsoka kartldgga den
forhistoriska brodkulturen i
Sverige utgdende fran Ostra
Mailardalen, egentligen nu-
varande Stockholms kom-
mun, dar det patréffats en
stor méngd brodldmningar i
form av brénda rester vid
olika utgrévningar.

Utgangspunkten ar ett antal
fragor kring brodkulturen:
var, ndr, hur, av vad, vem
och varfor?

Var ér alltsa 6stra Mélarda-
len bl. a. kring Helgo och
Birka. Tidigare finns beskri-
vet brodlamningar frén 4-
500-talet pa4 Vikbolandet.
Négra sikra brodfynd fran
tiden fore romersk jérnélder
finns déremot inte enligt
Bergstrom.. Ett antal tidigare
pastadda fynd fran neolitisk
tid i Mellaneuropa och fran
svenskt omréade visar sig i
sjdlva verket vara annat dn
brod — ex. lamningar efter
grot, kol, bark, harts. Sdkra
brodfynd i norra Europa
finns forst frén forromersk
jérnalder i Niedersachsen,
vilket dr det boplatsfynd
som dr ndrmast de svenska
senare fynden. Det allra
dldsta belagget for brod
finns frén Egypten for c:a
3500 ér sedan.

Nar?

De ildsta svenska brodfyn-
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den é&r fran den yngre ro-
merska jarnaldern och i
mycket samlad form - Hel-
g0. Det dr inte i1 gravar som
det brianda brodet forst pa-
traffats utan i bosittningar.
Sannolikt utgick brodbakan-
det fran Helgo och spreds
for att bland annat anvéndas
som gravgavor. Med Over-
gingen mellan éldre och
yngre jdrnalder dndrades
brandgravskicket och allt-
mer av gravgavor tillkom.
Det ar detta gravskick som
bidragit till att brodet kunnat
bevaras genom att det just
blivit brant. Senare, fran
folkvandringstid, ar det van-
ligt att brodfynd patréffats i
fornborgar. Med vikingati-
dens nya gravskick — skelett-
gravar, jordbegravningar -
forsvinner brodfynden..

Hur kan vi veta allt detta?
Jo, genom de senaste de-
cenniernas fantastiska ut-
veckling inom den laborati-
va arkeologin. Boken beskri-
ver manga av de avancerade
tekniker som idag kan an-
véndas for att bl. a. faststélla
cellstrukturer, kemiska sam-
mansittningar, kol-14-
datering, analyser av véxt-
fossil, fron, rekonstruktiv
och experimentell arkeologi
(i detta fall olika brodbak) .

Men, vad ar da brod? Jo,
enligt Bergstroms definition
alla vegetabiliska matrétter
som framstills genom
griaddning.

Vad bestod de tidiga broden
av? Lite beroende pa tids-
epoken, men huvudsakligen
borjade broden att bakas av
skalkorn och en liten del

vete. Vetet var i 6kande grad
”nakna veten”, medan de
dldre skalvetena emmer och
spelt hade liten anvdndning.
Havre forekom i varierande
grad, men mer &n vad tidiga-
re forskning kunnat visa.
Rég daremot forekom inte
forran i slutet pa 700-talet.
Det blev vanligt forst pa me-
deltiden.

De olika brédtyper man fun-
nit ar bade bosattningsbrod
och gravbrdd. Vanligast var
korn-havre eller bara havre-
brod. Efter hand dndras in-
nehéllet sé att kornméngden
okas och dér tillkommer
dven finmalet vete av emmer
och spelt.

Under Vendeltid forekom
aven tre-typsbrod, dvs. korn-
havre-vete, speciellt i manli-
ga gravar.

Hur bakades brodet?

Jasning forekom inte till en
borjan. Jasning kraver vete
och/eller rag, vilket inte var
vanligt under tidig brodtid.
Korn och havre kan inte
jasa. Oftast var det flata, sma
och ibland runda bréd och
figurer. Tunna brdd var van-
ligast av vete, tjocka brod,
narmast “puddingform” be-
stod av korn eller havre. Det
var kompakt brod, inga fluf-
figa levar......

Brodframstéllningen forut-
satte ocksa en hel del teknis-
ka nyheter som kom med
jérnaldern. Ex. smé hand-
drivna kvarnar, flata eller
kupade stekpannor av jirn,
enkla bakformar och s sméa-
ningom bakugnar.
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Det kravdes ocksa stora in-
satser i tid fOr att framstélla
bréd — odling, skord, trosk-
ning, torkning, malning (en
tidsodande syssla att mala
for hand). De av romarna
introducerade vridkvarnarna
var betydligt effektivare &dn
tidigare enklare malstenar.
Men éndé var malning en
kravande syssla — for att
framstélla mjol for en dags
bruk till en hel familj med
en liten handdriven kvarn,
sa stor att en liten flicka
kunde dra den runt, kriavdes
det en hel dag.

Malning var alltid en kvin-
nosyssla...

Varfor och for vem fick
brodet en sadan spridning?
Rent nérings- och arbets-
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framstélla brod jamfort med
att ex. laga grot av samma
sddesslag.

Samtidigt var det en trans-
portabel foda, vilket hade
fordelar trots det krdvande
tillagningssattet. Det kunde
dérfor fylla en funktion un-
der transporter, for soldater
(de romerska hade med sig

vridkvarnar ). Det gav ocksa

hog status, sannolikt p g a
att det krévdes stor tillgang
till arbetskraft, dvs man
skulle kunna avskilja sér-

skild arbetskraft for malning

och bakning.

Det innebar att det dyra bro-
det ocksé kom att utgora
statusforemal och en foda
utdver det vanliga som un-
der de forsta arhundradena

méssigt var det en omvég att var forbehéllet stormén/

Utstallningar och program

1 juni - 31 aug
Friluftsmuseet i Jonko-
pings Stadspark

Hur kunde det se ut pa
landsbygden forr? Prova pa
och upplev i Ryggésstugan,
oppet kl 11-16.

4 juni
John Bauerdagen

Pa John Bauers fodelsedag
inviger teaterchef Bernt
Lindquist utstéllningen Ber-
gakungen och John Bauers
sista ar. Se vidare pa muse-
ets hemsida.

17 juni
Stadsvandring i Vetlanda

Vetlanda under det tidiga

Boktips av Greta Forsberg

Foreningen har nya bocker
att 1&na ut till medlemmar-
na:

Oggestorp och Rogberga
av Leif Haggstrom

Leifs bok gér att kopa pa
museet om du skulle bli in-
tresserad av att ha den sjalv.
Leif H och Daniel L &r ju

aktiva i Ristningar s stod
gérna dem.

Vikingaliv av Dick Harrison
och Kristina Svensson

Vikingaliv gér att kopa i
bokhandeln och blev upp-
mérksammad forra aret for
sitt lite ovanliga sétt att be-
skriva denna tid.

aristokratin.

Som gravgavor var det dér-
for mycket lampligt och
utan att overtolka alltfor
mycket kan ju brédet ha
utgjort en lamplig fardkost
pa den eviga resan men kan-
ske ocksé delades med de
efterlevande i ett rituellt
firande?

Lennart Spiang

Ref: Liselotte Bergstrom :
Gréddat — Brodkultur under
jarnéldern i 6stra Mélarda-
len.

Thesis and Papers in
Scientific Archaeology 9,
Sthlm 2007

Bahn/Renfrew:
Archaeology 2004

1900-talet. Ciceron: Britt-

Marie Borjesgard. Samling
pa Stortorget i Vetlanda kl
19. Samarr: Vetlanda kom-
mun.

31 aug
Arkeologidagen

Se kommande program.

Det medeltida Smaland av
Martin Hansson

Martin guidade oss vid bor-
gen Kronoberg i Vix;jo i
samband med var utflykt dit
for ndgot ar sedan.

Greta Forsberg

SIDA 5§

Lennart Spang
atervdnder till
ett av sina
favoritomrdden,
maten i

forntiden.

Vi brukar fa
program fran
lénsmuseet med

jdmna mellanrum.
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Foreningsmoten

Arsmétet holls 26 mars i Aneby.
Vér nya styrelse bestar av:
Ordforande: Bertil Johansson

V ordf: Lars Ljungberg

Sekr: Greta Forsberg

Kassor: Michael Wallin
Ledamdéter: Lennart Spéng, Ove
Rubensson
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Sven Svird, Goran Engstrom
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Rosén, Nan Vendel, Runar Lind-
strand, Hjordis Wennerholm, Bertil
Résberg

Revisorer: Anders Adolfsson, Karl-
Erik Eriksson, Joar Vendel (suppl)

Kontaktpersoner enligt forsta sidan.

Arkeolog Fredrik Engman visade
filmen ”Skogens Kulturarv — Hén-
syn och skotsel”.

B-FORENINGSBREV

Foreningsmote holls 23 april i Ane-
by. Vi diskuterade valberedning men
ingen ville erbjuda sig sa vi stér for
nérvarande utan valberedning i fore-
ningen. P& programmet stod ocksé en
foreldsning om ortsnamn av orts-
namnsforskaren Jan Agertz.

Styrelsen och de som startade fore-
ningen firade foreningens 5 arsjubi-
leum med en lacker smorgastarta den
21 maj i Hultastugan vid Bredestad
kyrka dar foreningen bildades. Samti-
digt uppvaktades Bertil Warnberg pa
sin 85-arsdag.

Kom ihég att stilla upp i Jonképing

pa fornminnesrundan, 14 juni och vid
resan till dstkusten 16 augusti.
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